
BASISKURS
REGENERATIVER GEMÜSEBAU

KURSSTART AM 
19. FEBRUAR 2024

REGENERATIV SCHWEIZ

Du willst bodenaufbauenden Gemüseanbau betreiben? Humuswerte und
Fruchtbarkeit im offenen und geschützten Anbau unter laufendem Betrieb  
steigern? Lerne Schritt für Schritt, wie du risikoarm regenerativen Gemüsebau
einführst, deine Anbauflächen resilient gegenüber Hitze, Trockenheit und
Starkregen machst und robustes, geschmackvolles Gemüse produzierst. 

 Theorie, Vertiefung und Übungen online
19./20./21./26. Februar 2024 von 13 bis 17h
4. und 5. März 2024 von 13 bis 17h
8. und 15. Mai 2024 von 19 bis 21h

Praxistage auf regenerativen Betrieben
22. April 2024: Gemüsebau Familie Niklaus Müller, Biberist SO
4. Juni 2024: Gemüsebau Klaus Zaugg & Corina Candinas, Iffwil BE
12. Sept 2024: Gemüsebau Familie Bernhardsgrütter, Gossau SG



Lernziele:
Du beherrschst Grundlagen und Methodik des regenerativen
Gemüsebaus - sowohl im offenen als auch im geschützten Anbau.
Du verstehst das Bodennahrungsnetz - die Interaktionen,
Abhängigkeiten, Synergien von Pflanze, Boden und Bodenleben.
Du kennst die vier Stufen der Pflanzengesundheit und kannst mögliche
Ursachen von Pflanzenkrankheiten erkennen.
Du lernst, wie man Beikräuter als Zeiger für den Bodenzustand liest.
Du kannst Bodensondierungen und -proben vornehmen, Bodenanalysen
interpretieren und daraus geeignete Düngungsmassnahmen ableiten,
um die Nährstoffe ins Gleichgewicht zu bringen.
Du weisst, wie man effizient Bodenverdichtungen behebt.
Du kennst den Nutzen von Komposttee, Fermenten sowie Zwischen- und
Untersaaten und verstehst, diese Mittel nutzbringend einzusetzen.
Du stellst bei voller Gemüseproduktion Bodengare her, baust Humus auf
und steigerst Resilienz und Fruchtbarkeit deiner Böden.

Simon Jöhr Adrian Rubi

REGENERATIVER GEMÜSEBAU

REGENERATIV SCHWEIZ

Johannes StorchBernhard Hänni

Kursgebühr
CHF 1’680.- oder : 3 x CHF 580.- | Verpflegung und Getränke inklusive
->  7 x 4h Online-Präsenzunterricht: Grundlagen & Bodennahrungsnetz
->  3 x 8h Praxisunterricht: Regenerative Methoden praktisch umsetzen
->  10-12h Online-Selbststudium: Lernvideos, Literatur und Fachreferate

Detail-Informationen und Anmeldung: 
www.regenerativ.ch

https://kurs.regenerativ.ch/courses/basiskurs-regenerativer-gemusebau-2024

