
CARE FARMING

AUSBILDUNG BETREUUNG  
IM LÄNDLICHEN RAUM (ABL)
Eine Weiterbildung für alle, die auf dem Bauernhof, in der Natur oder mit Tieren soziale 
Dienstleistungen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit besonderen Bedürfnissen 
anbieten möchten. Die Weiterbildung bezieht sich auf Betreuungsangebote in Bereichen 
der Tagesstruktur bis hin zur langfristigen 24 Stunden Betreuung.

Ausbildungsziel
Bedarfsgerechte Betreuung, Begleitung und Unterstützung von Menschen mit  
besonderen Bedürfnissen in Zusammenarbeit mit Fachpersonen.

www.inforama.ch/abl



GRUNDLAGEN

	� Kommunikation
	� Aufenthaltsplanung
	� Rechtliche Situation
	� Versicherung
	� Familiensysteme
	� Grundlagen der Arbeitsagogik
	� Qualität in der Betreuungsarbeit

HERAUSFORDERNDE SITUATIONEN

	� Lösungsorientierte Kommunikation
	� Widerstand
	� Gewalt und Aggression
	� Konflikte
	� Krisen

ALLTAGSBEGLEITUNG

	� Entwicklungspsychologie
	� Pädagogik / A ndragogik
	� Heilpädagogik
	� Sexualität
	� Sucht
	� Fremde Kulturen
	� Alter
	� Verhaltensauffälligkeit
	� psychische Probleme
	� Suizid
	� Arbeitsagogik

WEITERE INFORMATIONEN

Kursdauer
Berufsbegleitend, während ca. 16 Monaten

Kursform
32 Unterrichtstage, alle 2 – 4 Wochen, Fr / Sa

Ort
INFORAMA Rütti, 3052 Zollikofen

Kosten
3200.– Franken (Teilnehmende aus  
dem Kanton Bern)
4320.– Franken (Teilnehmende aus  
anderen Kantonen)

Anmeldung und aktuellen Daten: 
www.inforama.ch/abl

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Zur Weiterbildung gehören Supervision, 
Standortbestimmungen und Institutions-
besuche. Zudem wird das eigene 
Betreuungskonzept erstellt und im 
Rahmen des Abschlusses präsentiert.


